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皆さんこんにちは。皆さん

こんにちは。先週「大阪ロー

タリークラブ」にメークアッ

プ推進事業に、会員１１名と

ご夫人７名計１８名で無事

に行ってきました。 

今日はその報告をさせて

頂きます。まずもって、ご餞

別を頂きました会員の皆様

有難うございました。現地での交流会等に使わせて頂

きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上、報告とさせて頂きます。大変実り多い事業でした。

企画運営をして頂きました、池永委員長を始め「会員増

強委員会」の皆様大変お疲れ様でした。最後に、チケッ

トの準備から食事の予約と添乗員に徹してくれた、馬

渡幹事に感謝致します。有難うございました。 

 

 

 

 

 

 

 

１． 来信 
ガバナー事務所 
・第４回市内８ＲＣ会長・幹事会議事録  

 

 

本日の出席率８０％：会員数５３名・出席２８名・欠席９名・出席規定免除会員８名・ビジター０名 

前々回の修正出席率９２.１５％：出席３１名・メークアップ０名 
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岡 光正会長・芥川 圭一郎副会長・馬渡 圭一幹事 
５４年前の本日、１９７１年(昭和 46 年)９月１８

日に、日清食品が世界初の即席カップ麵、カップヌ

ードルを発売しました。 

翌年に長野県でおきた『あさま山荘事件』の際、立

てこもり犯を包囲する警察部隊が湯気を発しながら

カップヌードルを啜る姿がテレビに映り込み、カッ

プヌードルの認知度が一気に全国区になったそうで

す。たまに食べると美味しいですよね♪ 

さすが、変わらぬ美味しさカップヌードルです！ 

さて、本日の例会は川崎圭くん、松石智宏くんによ

る新入会員卓話となっております。個性あふれるお

ふたりのお話を楽しみにしております。本日もよろ

しくお願いいたします。 

鶴田 明敏君 
橋口佳周君のお母様、１０５歳敬老の日を迎えられ

おめでとうございますテレビで拝見いたしました。 

山瀧 正久君 
長い夏休みを頂きました。これからもよろしくお願

いいたします。 

芥川 圭一郎君 
結婚祝いのお花、ありがとうございました。どうにか

２８年が経過しました。 

９月１４日、地区の国際青少年交換委員会セミナー

に参加しました。当日は１年間の海外留学を終えた

学生による体験発表やインバウンド生の自己紹介な

どが行われ、非常に有意義な時間となりました。特に

留学経験者による発表では、異文化の中での苦労や

挑戦を乗り越えた様子、そしてその中で得た貴重な

学びと成長が伝わってきて、改めて本プログラムの

すばらしさを実感いたしました。またいつか、当クラ

ブからも良い体験をされる子どもさんが出てくれる

といいなと感じたことでした。 

 

 

本日の合計   14,000 円 

本年度の累計  393,000円 

 

 

 

 
◆ 新入会員卓話 ◆ 

 
株式会社 松石 
代表取締役 松石 智宏 君 
 
新年度７月より入会いたしまし

た、松石智宏です。１９６９年

（昭和４４年）４月１６日生ま

れの５６歳です。 

私は佐世保市生まれ、日宇小学校・日宇中学校・佐世

保南高等学校を卒業後、山口大学農学部農芸化学科を

修了し、米国総合医療メーカーである Baxter 日本支

社に入社いたしました。臨床検査部門にて感染症関連

の業務に従事し、約１８年間、医療業界で勤務いたし

ました。 

３５歳の時に医療業界を退職し、佐世保へ戻り、父が

営む LP ガス供給・器具販売・住宅リノベーション事

業を行う会社に入社いたしました。ガス関係や住宅リ

ノベーションでお役に立てることがございましたら、

ぜひお声掛けください。 

趣味 

私の趣味は、大学時代に始めたアーチェリーです。佐

世保に戻ってから約３０年ぶりに再開いたしました。

また、養蜂も趣味の１つです。働きバチはすべて雌で

寿命は約１カ月、１匹が一生のうちに集める蜂蜜はわ

ずかティースプーン１杯程度です。 

さらに、アウトドアクッキングも趣味の一つです。鋳

物のダッチオーブンやスキレットを使った料理を、多

くの方々と共に楽しんでおります。 

現在の活動 

現在、主に次の４つの活動を行っております。 

１．佐世保 DX 勉強会 

昨年、生成 AI について学ぶことを目的に立ち上げま

した。毎月１回、最新の知識習得や情報交換を行って

おります。AI は「仕事を奪う」と言われますが、実際

には「生成 AI を活用できる人が、活用できない人の

仕事を奪っていく」時代になると強く感じておりま

す。 

２．PHP 友の会 

パナソニック創業者・松下幸之助氏の理念「繁栄によ

って平和と幸福を」を基盤として結成された任意団体

です。清掃ボランティア、海外の学校支援、こども食

堂の支援など、社会貢献活動を行っております。 

３．長崎県天文協会・月の会 

七夕の時期には四ケ町商店街のアーケード天井を開放

いただき、市民向けに月や星の観測会等を開催してい

ます。地域の皆様に天体の魅力をお伝えする活動で

す。 

４．トーストマスターズクラブ 

「トースト」とはパンのことではなく、乾杯の挨拶を

行う人をトーストマスターといいます。英語でのスピ

ーチ力とリーダーシップスキルを学ぶ会です。 

２０１３年、米海軍佐世保基地内にクラブを設立いた

しました。当時、米海軍佐世保基地のロック司令官の

ご協力を得てスタートしたものです。佐世保には米海

軍基地があり、多くのアメリカ人と交流できる恵まれ

た環境があります。この環境を活かし、英語学習に興

味を持つ方々に学びの場を提供したいと考えたのが設

立の理由です。 

また、２０１９年にはトーストマスターズクラブとロ

ータリークラブが戦略的提携を結び、１００年以上の

歴史に培われた両クラブの強みを活かした活動が展開

されています。ロータリークラブ会員にとっては、ス

ピーチに対して評価を受け、新たなスキルを習得でき

る貴重な機会となります。 

英語学習やスピーチにご関心のある方は、ぜひトース

トマスターズクラブの活動にご参加いただければ幸い

です。今後ともどうぞよろしくお願い申し上げます 
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株式会社 相生市場 
代表取締役 川﨑 圭 君 
 
・プロフィール 

１９８６年（Ｓ６１）１１月５

日生まれ 

白南風小学校、山澄中学校、 

長崎日本大学高等学校 

日本大学生産工学部マネジメント工学科 卒業。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＳＡＡ：鶴田 明敏 

次回例会９月２５日 １２：３０～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


